MEGTISZTELO, TAMOGATO, ELISMERO VISSZAJELZESEK A WEBLAP
ELOZETES VELEMENYEZESEHEZ.

A weboldal tervezet teszt tizemmod linkjének elkiildésével, eldzetes véleményezésére felkérd
levelet készitettem 2020. juniusban. Elkiildtem a timogatdé AVON Magyarorszag Kft.
képviseldjének, a magyarorszagi onkoldgiai tarsasagok elndkeinek, a “mértékadonak™
tekinthet6 - a daganatos embereket segitd nagyobb, és kisebb - civil betegszervezetek
képviseldinek, és részemrdl fontosnak tartott szakértd, szakmai személyeknek. Osszesen 30
iranyba kiildtem el levelemet. Nem mindenki vélaszolt. A megtiszteld valaszokbol, a kapott
javaslatokbdl beépitettem a weblapba, ami relevansnak volt tekinthetd.

A visszajelzésekbdl idézve, kdszondm a megtiszteld figyelmet, a timogatasokat. Bizom
abban, hogy a weboldal hasznos lesz mindazoknak, akikért késziilt, akiknek szol, és a jovo
iranyait, cselekvési sziikségleteit is mutatva, cselekvések sokasagat latjuk majd.

Andrea Busi — a tamogato, AVON Magyarorszag Kft. részérol

Kedves Marta! Gratulalunk a weblaphoz, igazdn nagyon igényes ¢és informativ oldal jott
létre a munkéjanak készonhetden! Biztosak vagyunk abban, hogy sok rakbetegségben
érintettnek lesz nagy segitségére ez a weblap.
Andrea Busi — a tamogato, AVON Magyarorszag Kft. részérol

Dr. Darnéi Tibor holisztikus orves — HOP tréning, tréner, el6ado.

Marti kedves, koszondm szépen, hogy atkiildted, fantasztikus osszeéllitas, elképesztd
munka. Minden elismerésem a tiéd, bar ez eddig sem volt masképp. Gratuldlok, rendkiviil
atfogd oldal lesz, kdszonom a megtiszteltetést, hogy ebben az én munkdssagom is helyet kap.

Ha megengeded, ajanlanék feltiintetni egy kiilonleges és nemes gyermekrak alapitvanyt,
amelynek a kuratériumaban lehetek szamos kivalosaggal, koztiik pl. Dr. Csdékay Andrés, Dr.
Garami Miklés, aki a Ttizolto utcai klinika igazgatohelyettese, R6zsa Norbert, stb. Egy csodés
hazaspar (Balogh Zsuzsa és Balogh Attila) hivta életre a Bator Kicsi Lélek Alapitvanyt, akik
egy agydaganatban elvesztették a kislanyukat. Nagyszerii emberek, és tisztan, atlathatoan
segitik a rdszorulokat. K6szondm, ha dket is feltiinteted a listan. Szép napot, j6 munkat
Dr. Darndi Tibor holisztikus orvos



Dr. Drajko Veronika - Az emlérak gyogyitasaért alapitvany kuratoriumi elnoke:
Kedves Marta! Gratuldlok a munkadhoz. Megnéztem a weboldalt. Két észrevételem
lenne....” (Az észrevételeket, javaslatokat felhasznaltam, beépitettem, atalakitdsokat
végeztem, koszonve az értékes észrevételeket.)

Csernakné Dr. Riské Agnes
klinikai szakpszichologus, pszichoanalitikus, pszichoterapeuta

Kedves Marta! Gratulalok, érezni lehet a sajat és sorstarsak tapasztalatain alapuld sok
munkat, folyamatos er6feszitést, a készitokkel valo egytittmukodést. Sziikségesnek latom a
fordito beépitését, Iényegi anyagok angol valtozatdnak azonnali biztositasat is. Mar az
induléskor. - ...és miért kell a gyakran alkalmazott "nemzeti" kifejezés? miért nem felel meg a
"magyar" kifejezés hasznalata?

Ez a honlap tényleg mas lesz, mint az eddigiek. Jo alapot nyujt a késobbi fejlesztésekhez,
moddositasokhoz is. A forum lehetové tétele bator és sziikséges 1épés. Tapasztalt és
folyamatosan dolgozé moderatorokrdl biztosan tud gondoskodni Marta. Az elérhetd
szakirodalom bdséges, folyamatosan fejleszthetd.

Minden elkezddédik valahogy .... minden valtozas elkezdddik valahogy .... a talélok,
hozzétartozoik, betegtarsaik, a szakemberek, és az érdeklddé embertarsak minél jobb
tajékoztatasa nemes feladat 5Gnmagaban is. Es erét ad, ahhoz, hogy minél jobban miikodjiink,
ki-ki a maga teriiletén és 0sszességében is. Ennek van, lesz eredménye. Sok sikert!
Csernakné Dr. Riské Agnes
klinikai szakpszicholdgus, pszichoanalitikus, pszichoterapeuta
www.onkopszichologia.hu
https://www.facebook.com/Onkopszichologia/?fref=ts

Kovics Péter vezeto pszichologus MOT onkopszichologiai szekcid vezetdje

Kedves Marta! Megnéztem az oldalt: nagy munka lehetett ez, és gondolom a naprakészen
tartas is hasonloan szép kihivas. Gratuldlok a munkdhoz: jol atlathato, tartalmas, informativ.
J6 volt latni Agnes szavait is az oldalon, de ugy gondolom, hogy a sajat torténetek megosztasa
eleve nagy hasznossaggal birnak embertarsaink szamara. Sok er6t a tovabbi munkéhoz is!
Kovacs Péter

Dr. Landherr Laszlé PhD. Osztalyvezet6 Foorvos, Uzsoki utcai Korhdz, A Semmelweis
Egyetem Oktaté Korhdza, Févarosi Onkoradioldgiai Kézpont

Tisztelt Hargitai Marta! Megnéztem a honlapot. Formailag €s grafikailag nagyon rendben
van, sz€p ¢s jol attekinthetd. Persze a tartalmon is sok mulik. A neten keringd rengeteg hamis
¢s rosszindulat informacio mellett nagy sziikség van hiteles és korrekt tajékoztatasra.
Tovabbi j6 munkat kivanok a Szenolodgiai Tarsasag nevében is!
Udvozlettel: Dr. Landherr Laszlé6 PhD. Osztalyvezeté Féorvos, Uzsoki utcai Kérhaz,
A Semmelweis Egyetem Oktaté Korhaza, Fovarosi Onkoradiologiai Kozpont”

Részlet az EMMI iranyabdl visszaérkezett levélvaltasbol:

Tisztelt Hargitai Marta asszony! Ezton kdszonom Prof. Dr. Késler Miklos miniszter irnak
kiildott ismételt megkeresését €s tajékoztatasat. Nagyra becsiiljlik értékes munkéjat, hogy
raktaléloként idot szentel arra, hogy embertarsait a tovabbiakban is segitse informaciokkal,
tapasztalatokkal, illetve hogy figyelemmel kiséri mind a hazai, mind a nemzetkozi
tendencidkat a rakellenes kiizdelemben.


http://www.onkopszichologia.hu/
https://www.facebook.com/Onkopszichologia/?fref=ts

(A javaslatukat, miszerint szervezzek egy megbesz¢lést a mértékado onkologiai szakmai
tarsasagokkal, és civil szervezetekkel a weblap integralt tartalmi kialakitasara, a COVID19
megakadalyozta. Amit lehetett, azt telefonon egyeztettem a javasolt civil betegszervezetek
elnokeivel. A weblap tartalmi, rendszerezési, fejlesztési tovabblépés szempontbdl tovabbi
egyeztetéseket igényel, megtalalva az eréforrasokat, és financialis forrasokat, a folyamatos
aktualizalas érdekében is.)

Vajda Marta igazgaté A rak ellen, az emberért, a holnapért! Tarsadalmi Alapitvany
“Kedves Marti! Koszondom megtiszteld kérésedet, hogy nézzem meg és véleményezzem,
amennyire rovid 1d0 alatt lehetséges az elkészitett, megjelenés eldtt all6 weboldalt. Nagyon jo
a célkitlizés, hogy legyen egy prevenciot, illetve rakbetegeket segitd szervezeteket
felsorakoztato (kiilonb6zé almeniikben is kereszt-hivatkozott) weblap. Ennek elinditdsdhoz
nagyszeri gyltjtdémunkat végeztél, gratulalok ehelyiitt is! ...a rajzod jol érzékelteti, hogy miért
is kellhet egy ilyen gyljto, tajékoztatast, tajékozodast segitd weboldal. A 2020. szeptember 3-
4. kozott szervezett konferenciankon felajanlom, hogy mutasd be a Raktulélok, Hozzatartozok
segitd portalt. Még egyszer nagyon sok sikert, 6romot €s alkotokedvet kivanok a weboldal
szerkesztéséhez, fejlesztéséhez és népszerisitéséhez! Sok elégedett felhasznalotok legyen! A
legjobbakat kivanom!
Vajda Marta
igazgato
A rak ellen, az emberért, a holnapért! Tarsadalmi Alapitvany

Toth Ico - Malyvavirag alapitvany alapitoja.

2019-2021-ig az ESGO-ENGAGe (European Network of Gynecological Cancer Advocacy
Group) programjaban, az Europai Nogyogyaszati Daganatok Tarsasaganak betegszervezeti
haloézatanak, az ENGAGe tarselnoke. ( https://engage.esgo.org/ ) Tagjai az ECPC —nek,
(European Cancer Patient Association), a WOCC-nek (World Ovarian Cancer Coalition-Vilag
petefészekrak Szovetség) és az ESMO (European Society for Medival Oncology- Eurdpai
Orvosi Onkologiai Tarsasag) betegszervezeti csoportjanak.

Szia Marti! Gratulalok, unikalis, hidnyp6tld honlapot raktal 6ssze! Nagyon tetszik!
Toth Icé - Malyvavirag alapitvany alapitdja.

Halom Borbala — A Mellrakinfo Egyesiilet - a mellrakos nék gyogyulasaért, és a
megelozésért egyesiilet alapitdja, elnoke, a N6i Liga szovetség tagszervezete.
Kedves Marta, kdszonjiik, jo lesz igy az oldalon az egyesiilet megjelenitése.
Szépséges lett, gratulalok! Bori

Halom Borbala — A Mellrakinfé Egyesiilet - a mellrakos nok gyogyulasaért, és a
megeldzésért egyesiilet alapitdja, elndke, a N6i Liga szovetség tagszervezete.

Elsoként a Mell-véd kozosség zart csoportomat tajékoztattam a weblap nyilvanossa tételérol,
hiszen tagjainkt6l kaptam a batoritast, hogy vallaljam el a felkinalt jel61ési szdndékokat. Ma is
halas vagyok a batoritasokért, segitett a dontésben. Tavaly is jeldlt egy kedves ismerdsom az
AVON palyazatra, am nem sikeriilt dijazott lenni.

Ko6z0sség épitésbe 2014-ben kezdtem, s napjainkra 1.500 feletti olvasétabora, tagja van a
kozosségnek, kiilonféle orszagokbol is vannak tagjaink, sot, kiillonféle szakértoket sikertilt


https://engage.esgo.org/

megnyerni a kdzosségilinkhoz. Sok segitséget, valaszokat kapunk kérdéseinkre, probléma
felvetésekre, és kozosséglink tagjai is megosztjak sajat tapasztalataikat, oromeiket, batoritva
egymast. A weblap tdjékoztatoja utdn 44 kedvelést, 13 dlelést, 9 szivecskét kaptam
visszajelzésként, és sok-sok gratulacidt. Néhany, a kedves gratulaciokbol:

K.Zs. - Teljes szivembdl gratulalok!

ZS.A. - Szivbdl gratulalok és koszonet a sok munkéért, amit beletettél ! YoV

D.E. - Kedves Marta, koszonet az oldalért €s mindenért, amit a sorstarsakért teszel,
megérdemelted a dijat SZERETLEK !

M.M.Z. - “Marta Hargitai - Figyelek egy olyan emberre, aki nekem a hatalmas bajomra é&jjel
nappal faradsagot, id6t, energiat nem sajndlva Onzetleniil, tisztelettel, kedvesen, a
segitségemre sietett! Aki nélkiil én most nagyon nagy bajban lennék, mert akik ilyen jellegli
munkat latnanak s latnak el jo kis pénzért, azok Patdé Pal moddjara, ej rd érnek neked is
valaszolni segiteni, meg nekiink is mellrdk tal éléknek. De mar félve irok barmit is, mert
(sokan) nem szeretik, ha barmilyen kritikét is fogalmazunk meg, a valds és szomoru ténnyel
kapcsolatban, ami minket, daganatos betegeket érint, vagy érinthet! En hatalmas, nagy halaval
tisztelettel és figyelemmel kisérlek téged Marta Hargitai, mert amit te teszel, az csodalatos,
értem, és értiink van. Es nekem ez a legnagyobb rezgés, nem pedig az, aminek csak zsikja
van, mikozben hullik ki bel6le az értékes buza! VU Koszonom! @ «

Az Europai 0sszefogas a mellrdk ellen! ECIBC.HU magyarorszagi kdzossége Facebook
kozosségi portalrol, a Raktalélok Facebook kézdsségi portalrdl, messengerben tortént eldzetes
irasos tdjékoztatast kovetden, nagyon sok gratulacio, visszajelzést érkezett, halas vagyok érte,
¢és nagyon koszonom!

Marta Hargitai 0 Nagyon-nagyon kdszondm mindnydjatok felém figyelését,
jokivansagotokat. Végre a vége felé jarok a weblapnak, és nem kell ezutan hajnalba nytiléan
klaviatirat verni, a madarak hajnalodo csicsergésére fekiidni, és gytirotten dél felé ébredni....
mert bevallom, gyakran eléfordult ez velem a weboldal elékészitése soran. Eszre sem vettem
az 1d6 mulasat, csak amikor mar elaludtam a klaviatara felett...

Sokat tanultam, sok tapasztalatot szereztem, 6rommel tettem, amit vallaltam.

Am egy weblap is akkor hasznos, ha annak tartalma is hasznos, és az Gjabb dlom, egy
magyarorszagi rak-lekiizdési dsszefogas is valora valik...valahogy, valamikor.

Marta Hargitai 0 Borsos Terézia koszonom Neked is a megtiszteld jelolést, és
eréfeszitéseidet! A weblap a Te fantasztikus rak.rehab. kutatdsi anyagaid bemutatasaval
hatalmas eléremutatast jelent, felnyitva sokak szemét a mas orszagok jo gyakorlatara.
Szeretném még megélni az sszes raktaléld - kiemelten a mellrakttléldk - szamara a szamos
fontossag megvaldsulasat, kozte a masodlagos — az aktiv kezelés utani rak-rehabilitacios
centrumok - gyakorlati megvalosulasat IS! Tudjuk, még az aktiv kezelés alatt sincs
holisztikus, multidiszciplinaris rehabilitacio, ahogy az aktiv kezelés utan is szlikség lenne ra.
Azt is szeretném, ha a weblap 1 év utan is fennmaradna, mutatva az elérehaladésokat is. Ha
ennyit ad még az idém, mar érdemes volt élni! Bizakodom a tovabblépésekért, és azért, hogy
a weblap 1 év utani fennmaradésaért masok is érdekeltek lesznek, és lesz megoldas.



https://www.facebook.com/hargitai.marta?comment_id=Y29tbWVudDozMzY5OTc5MDUzMDUzODM0XzMzNzA0NTA3MTYzNDAwMDE%3D
https://www.facebook.com/borsos.terezia?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/hargitai.marta?comment_id=Y29tbWVudDozMzY5OTc5MDUzMDUzODM0XzMzNzIyNTk4MDI4MjU3NTk%3D
https://www.facebook.com/groups/733592650025834/badge_member_list/?badge_type=ADMIN
https://www.facebook.com/groups/733592650025834/badge_member_list/?badge_type=ADMIN

Most még kicsit ugy érzem magam, mint a képen lathat6... Mert a jovét nem nekem kell
egyediil megvalositani, sokak akaratara, egyéni €s k6zos cselekvésre lesz sziikség!
BIZAKODJUNK!

A rak elleni kiizdelem vilagméretii, a megoldasért cselekedni tagallami kompetencia €s
feladat!

Ha el tudod képzelni, meg tudod valésitani.
Ha meg tudod almodni, képes vagy valéra valtani.

Osszeallitotta: Hargitai Marta
Budapest, 2020. 07. 27.


https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3146851718697164&set=p.3146851718697164&type=3

